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N/Ref.ª: 005-FPO/2026 
Data: 2026-01-12 
Assunto: Calendarização das Ações de Formação FPO – Fevereiro a Julho 2026 
 
Exmos. Senhores, 
 

Caros Clubes, Dirigentes, Técnicos e demais Agentes da Orientação, 
 
No âmbito do seu plano anual de desenvolvimento e qualificação da modalidade, a Federação 
Portuguesa de Orientação (FPO) vem por este meio divulgar a calendarização das ações de 
formação previstas para o período compreendido entre fevereiro e julho de 2026. 
 
As ações de formação abaixo indicadas encontram-se certificadas pelo Instituto Português do 
Desporto e Juventude (IPDJ) e enquadram-se na estratégia da FPO de reforço da qualidade técnica, 
organizativa e pedagógica da Orientação, destinando-se a clubes, dirigentes, treinadores, atletas, 
supervisores e demais agentes da modalidade. 
 
Estão previstas as seguintes ações, por ordem cronológica: 
 

• Curso de Orientação e as Aplicações Móveis — de 2 a 20 de fevereiro 
• Curso de Modalidade Orientação em Contexto Escolar — 

• Vila Real — início a 11 de março 

• Entroncamento — início a 19 de março 

• Ourém — início a 24 de março 
• Curso de Cartografia – Nível I — de 23 de março a 6 de abril 
• Curso de Introdução à Orientação 1 — 25 de março (Açores) 
• Curso de Introdução à Orientação 2 — 26 de março (Açores) 
• Curso de Introdução à Orientação 3 — 27 de março (Açores) 
• Curso de OriOásis — de 6 a 13 de abril 
• Curso de Modalidade Orientação em Contexto Escolar — 

• Região Autónoma dos Açores — início a 24 de abril 
• Curso de Supervisores — início a 2 de junho (data de fim a definir) 
• Curso de Introdução à Orientação 4 — 6 de junho (Açores) 
• Curso de Introdução à Orientação 5 — 7 de junho (Açores) 
• Curso de Traçador de Percursos de Orientação – Nível I — início a 15 de junho (data de fim 

a definir) 
• Curso de Treinadores – Grau I — de 15 de junho a 26 de julho 
• Curso de Gestão de Risco — de 1 a 10 de julho 

 
As ações de formação “Curso de Modalidade Orientação em Contexto Escolar” destinam-se 
especificamente à comunidade escolar, sendo as respetivas inscrições realizadas diretamente 
junto dos Centros de Formação das localidades onde decorrem. 
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Para cada uma das ações de formação serão oportunamente divulgadas informações 
complementares, nomeadamente conteúdos programáticos, carga horária, regime de realização, 
formadores e procedimentos aplicáveis. 
 
Informa-se ainda que as ações de formação previstas para o período de agosto a dezembro de 
2026 serão divulgadas posteriormente, após conclusão do respetivo planeamento e 
enquadramento formativo. 
 
A FPO apela à participação ativa dos clubes e seus agentes, considerando a formação contínua um 
pilar essencial para o crescimento sustentado, a qualidade organizativa e a valorização da 
Orientação em Portugal. 
 
Para quaisquer esclarecimentos adicionais, deverá ser utilizado o contacto: sonia@fpo.pt 
 
 

 
 
 
Com os melhores cumprimentos, 

 

                                                         Presidente da FPO 

 

 

                                                     Rui Miguel Pereira Mora     
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